
 

 

 

 

 

 

 

「ゆく年 くる年」 

校 長 坂 本 浩 哉  

  今年の流行語大賞に平昌冬季五輪カーリング女子チームの「そだねー」が年間大賞に選ばれました。チー 

ム内の約束事として、常にポジティブな言葉がけをすることによって気持ちを奮い立たせていました。 

また、コーチングの手法として人生の目標や夢を紙に書き、毎日自然に目に入るところに貼っておきます。

そして目に入ったら音読します。このことを継続することによって、社会的に成功したり、自分の目標に到 

達する確率が非常に高くなることが知られています。いずれのことも、前向きな気持ちを持ち、物事を継続 

することの大切さを学んでほしいと思います。 

さて、先日 2 年生が見学旅行（関西・東京方面）へ行ってきました。(詳しくは本校HP置高日記をご覧 

ください。）いろいろな人に出会い、様々なものを観賞し、食を堪能していました。バスガイドさんの一言、 

薬師寺のお坊さんの説法など生徒の心にしっかりと残り、これからの人生の指針となったのではないでしょ 

うか？ 

今年もあと数日で年を越え、平成最後の正月を迎えます。今年は北海道胆振東部地震でブラックアウトに 

なったり、台風による異常気象など大変なことが多かった一年でした。我々はこの経験を明日への力に変え 

る叡智を持っています。今年一年を振り返り、そして新たな年が輝ける年となることを願ってやみません。 

 

 

 

 

１１月７日に寮の防犯訓練・後期誕生会がおこなわれました。 

北見警察署の方に来ていただき、講話や護身術を学びました。 

不審者とのやりとりを目の当たりにし、防犯意識が高まったこ 

とでしょう･･･。その後、ウエスタンにて誕生会。たくさん食べ 

て、たくさん喋って楽しい時間でしたね。誕生日おめでとう！ 

 

 

 

 

１１月２０日に、置戸町高齢者大学の方々との交流会が 

ありました。着脱や車いす体験、各学年での給食交流や 

レクリエーションなど、一緒に楽しんでいただきました。 

たくさんの方々からの、応援や期待に応えられる介護福 

祉士になってくださいね。 
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１０月１５日～１１月２日まで介護実習がありました。 

学校で培ってきた学びや技術を生かすとともに、施設で学んだ 

こともありましたね。３年生の実習につなげていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして、１２月２日～６日まで見学旅行でした！ 

関東、関西方面を満喫し、大阪市立淀商業高等学校の生徒さんと 

交流しました。さまざまな文化や考え方に触れたことで、 

２年生のさらなる成長がみられることでしょう。期待しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 年 生 

１月の予定 

９日（水）３年冬期模試開始 

１５日（火）諸納金口座振替日 

１６日（水）全校集会、大掃除 

１７日（木）漢字コンクール 

２１日（月）２年校内模試（前半） 

２３日（水）２年校内模試（後半） 

２５日（金）国試激励会 

２７日（日）介護福祉士国家試験 

２８日（月）１年施設実習～２／１ 

冬
休
み
の
心
得 

休業前には、冬季休業中の心得のプリントを生徒に渡し、集会やＨＲ等で指導しております。スマー

トフォンの使用に関する被害が多発していることから、写真や個人を特定できるキーワードは、ツイッ

ターなどの不特定多数の人が見られるところに載せない約束となっています。心得のプリントの裏面に

は、万が一スマートフォンを落としてしまった際についての道教委からのプリントが印刷されていま

す。お子様が事故や被害に遭うことがないよう、この休業中にご家庭でお子様と一緒に確認していただ

けますようお願いいたします。 

 

１ 年 生 

１月末から始まるコミュニケーション

実習に向けて、マナーや聞き取り調査、

レクリエーションの企画・実施などを学

んでいます。 

バドミントン部 

Y.M  K.K   2－0 紋別 

      1－2 網走桂陽 

K.K  1－2 女満別 

H.M  0－2 紋別 

Y.M  2－0 佐呂間 

   0－2 遠軽 

M.A  0－2 網走南ヶ丘 

バレーボール部 

１回戦 0－2 網走南ヶ丘 

２回戦 0－2 網走桂陽 

暮れが近づきました。今年も保護者・地域の皆様のご協力をいただきまして、 

本校の教育活動を行うことができました。来年も温かな福祉の心を育むべく、 

邁進いたします。どうぞよろしくお願いします。 

 

１月２７日（日）におこなわれる介護

福祉士国家試験まで残り１ヶ月とな

りました。合格に向けて毎日勉強に

励んでいます。頑張れ、３年生！！ 
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